
 

 

 

     

 

 

 

ケアサポートファミリーさんの 1 階部分をお借りして『うさぎの茶の間』 を 

オープンしています。だれでも自由に立ち寄っていただける<みんなの居場所>です。 

イベントの日 とランチの日 毎月それぞれ 1 回ずつ開いています。イベント、ランチ 

そして気兼ねのないおしゃべりなどしながら楽しい時間を過ごしましょう！ ぜひ一度お出かけ下さい。   

  

 

         

    

 

 

      

 

   

      

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●イベントの日(第１か第２金曜日)１０時～１２時  

●ランチの日 (第 3 か第 4 金曜日)１２時～１５時 

    （※変更になる場合もあります）  

淡いピンク色のカタには春の息吹が感じられ

ます。 

ランチは予約をお願いします  
 

ランチの日 

 

（３）１０月２４日（火）〈野外イベント〉 

  大学の森を訪ねて～東京大学田無農場～ 
        

（４）１０月２７日（金）〈うさぎの茶の間〉ランチの日 

上映会 

１２：００～ 

ランチ代：５００円 

 

ランチの日 

１２：００～ 

ランチ代：５００円 

上映会 「家族ゲーム」１３：３０～ 

(３) ９月２９日（金）〈うさぎの茶の間〉ランチの日 

 

お問い合わせ・予約は  

のびのびうさぎ 代表・山本眞理子 携帯 まで 

 ０９０－１０５６－９９８６ (山本携帯) 

社会福祉協議会に 

ボランティア団体

として登録し活動

しています 

（２）９月８日（金）〈うさぎの茶の間〉小物入れ作り 

サンマの梅生姜煮  

トマト肉じゃが 

里芋と大根の味噌汁 デザート 

 

牛乳パックをおしゃれに 

デコレーション！ 

かわいい小物入れを作ります❤ 

(１)９月５日（火）〈中央図書館・視聴覚ホール〉上映会 

 息子の高校受験のために 

と雇った風変わりな家庭 

教師がやって来たことで 

一家に巻き起こる騒動を 

描いた傑作ホーム・コメディ。 

牛乳パックで小物入れ作り 

くるくるレインボーを作ってみよう 

お茶の間利用料: ２００円 １０：００～ 

材料費; ２００円 

淡いピンク色のカタには春の息吹が感じられ

ます。 

三十年勤めた銀行を首になった 

ヴェルドゥ氏は、家族を養うために新し 

くビジネスを始める。それは、金持ちの 

中年女と結婚し殺して財産を奪う事だった！ 

 

「殺人狂時代」１３：３０～ 

(１)１０月５日（木）〈中央図書館・視聴覚ホール〉上映会 

 参加費:500 円（お茶の間利用料込） 

プロバイオリニスト黒沢誠登さんによる演奏です。 

ストラディバリウスの音色をお楽しみください。 

申込み 
〆切 

１０/１７ 

 

鶏肉のクリームシチュー 

グリーンサラダ 

ロールパンのフルーツサンド  デザート 

大学の森を訪ねて 
～東京大学田無農場～ 

 

大人のアフタヌーンバイオリンコンサート 
 

東大農場は教育研究の場ですが、一部見学 

ができ、広々とした田畑や珍しい樹木が 

見られる貴重な場所です。 

9:30～13:30 

参加費:500 円 

〆切 

１０/１３ 

 

申込み 

14:00 

～15:30 

（２）１０月２０日（金）〈うさぎの茶の間〉 

大人のアフタヌーンバイオリンコンサート 


